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Safety Precautions

1. Assemble the equipment according to the assembly instructions and only
use the individual parts enclosed for assembly of the equipment and which
are listed in the parts list as being specifically for this equipment. Before you
start assembly, check against the delivery to make sure that everything has
been delivered and check against the packing list to make sure all parts have
been enclose.

2. Read, study and understand the Owner’s Manual and all the warning
labels on this product. Furthermore, it is recommended to familiarize your-
self and others with the proper operation and workout recommendations
for this product prior to use. Some of this information can be obtained in
this Owner’s Manual, as well as from your local retailer.

3. Itis recommended that another person assist you with the assembly this
unit.

4. Check before the equipment is first used, and again at regular intervals,
that all screws, bolts, nuts and other connections have been done up tightly,
to ensure that your training equipment is in a safe operation at all time.
Warning: The safety level of the equipment can be maintained only if it is
examination regularly for damage and wear.

5. This BIKE is designed for home use only. (CLASS HC)

6. Work within you recommended exercise level. DO NOT work to exhaus-
tion. If you feel any pain or discomfort, stop your workout immediately.

7. Keep children and pets away from the equipment at all times. DO NOT
leave unattended children in the same room with the equipment.

8. Before beginning any exercise program, you should consult with your
doctor. It is recommended that you undergo a complete physical examina-
tion.

9. Keep hands, limbs, loose clothing and long hair well out of the way of
moving parts.

10. DO NOT place any sharp objects around the machine.

11. Never operate the machine if it is not functioning properly.
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REF

N A WN =

Parts List

DESCRIPTION

End Cap 60X30

Main Frame

Rear Base

Square Neck Bolt M8X40
Washer 8

Ball Head Nut M8
Cover

Knob M12

Sleeve ®50 / ©®38
Saddle

Washer 8 (for saddle)
Nylon Lock Nut M8 (for saddle)
Saddle Post

Crank

Pedal (L, R) 1/2"

Arc Washer 8

Hex Socket Bolt M8X20
Handlebar Post
Tension Control
Computer

Handlebar

Round Plug ©22

Foam ®20X55X470
Computer Stand

Line Protection
Tension Control Stand
Screw ST4.2x16

Screw M5X15

Front Base

Square Neck Bolt M8X70
Middle Cable Port
Induce Cable Port
Computer Cable
Spring Washer 8

QTY



Assembly Instruction

I Notice of assembly

* A flat area of 20.6x31 inch will be required to assemble and properly use
the BIKE.

* Please use floor padding, such as cardboard, to avoid scratching your floor
during assembly.

*The nuts and bolts have a little grease on them to protect them from corro-
sion.

Please keep a rag handy to wipe your hands.

* All plastic end caps and plugs have been assembled on the unit prior to
shipment. They are shown on the assembly drawings for reference in the
event replacement parts are needed.

* The BIKE uses several different lengths of bolts. Be carefully to use the
correct length of bolt called for at each step of assembly.

Il Before you begin

1. Locate a comfortable work site. Assemble your BIKE in an open space with
adequate ventilation and lighting. Because the BIKE is portable to some
extent, you need not assemble it exactly where it is to be used. For your
convenience, however, you should avoid hauling the Bike across excessive
distance, through narrow passageways or over staircases once its assembly
is complete. If the BIKE is to be assembled in living quarters, protect the floor
or carpet with a large mat before removing parts from carton.

2. Review all safety guideline on page 2 of this manual.

lll Assembling your BIKE

FIG.1

STEP 1:

Fix Front Bases (#32) to Main Frame (#2) and secure it with Square Neck Bolts (#33-2pcs), Arc
Washers (#16-2pcs) and Ball Head Nuts (#6-2pcs). Fix Rear Base (#3) to Main Frame (#2) and
secure it with Square Neck Bolts (#4-2pcs), Washers (#5-2pcs) and Ball Head Nuts (#6-2pcs).



STEP 2:

Fix Saddle (#10) to Saddle Post
(#13) with Washers (#11-3pcs), Nylon Lock
Nuts (#12-3pcs) and bolts below the Saddle.

Screw off the Knob (#8).

Insert the assembly saddle post (#13) to the
Main Frame (#2). Adjust the height of Saddle
Post (#13) as you needed, and secure them
with Knob (#8).

STEP 3:

Connect Induce Cable Port (#36) and Middle-
CablePort (#35) together.

Insert Handlebar Post (#18) into the Main
Frame (#2), and secure them with Hex Socket
Bolts (#17-4pcs), Arc Washers (#16-4pcs) and
Spring Washers (#38-4pcs).

Take down Tension Control (#19) from Main
Frame (#2). Fix the Tension Control (#19) to
Tension Control Stand (#29) and then secure
it into place using Screw (#30-2pcs).



STEP 4.

Attach Handlebar (#24) to Handlebar Post
(#18) and secure them using Washers
(#16-2pcs), Bolt (#17-2pcs) and Spring
Washer (#38-2pcs).

Insert the port of Computer Cable (#37) to
port of Middle Cable (#35), and then insert
Computer (#23) to Computer Stand (#27).

Attach the right and the left Pedals (#15) to
the Crank (#14). (Note: On each pedal
marked "L" and "R" respectively.)

Note: Left pedal has backwards tread, turn counter-clockwise. Right pedal
has forwards tread, turn clockwise.

Now, the assembly process is over. Running the bike, adjust the Tension
Control (#19) to obtain fit resistance, adjust the Handlebar (#24) to fit incline
angle and adjust the Knob (#8) to let the saddle obtain fit position according
to individual need.



Instruction for Use

1. WARNING: Recommended maximum user weight: 100KG.

2. WARNING: Remove any object from an area of 0.79mX0.53m around the
BIKE for safety operation before you start your training work.

3. WARNING: It is important for keeping unsupervised children away from
the BIKE in order to avoid injuring them.

4. WARNING: Use the BIKE and start your training step by step, because
injuries to health may result from incorrect or excessive training.

5. WARNING: The BIKE is designed for home use only. Use the BIKE only for
its intended use as described in this manual. DO NOT use any other accesso-
ries not recommended by the manufacturer.

6. WARNING: The BIKE is not suitable for therapeutic purpose. (For class B
and Conly!)

7. WARNING: Any of the adjustment devices should not be left projecting.
8. Always wear appropriate workout clothes when exercising. DO NOT wear
robes or other clothes that could become caught. Running or aerobic shoes
are also required.

9. If the user experiences dizziness, nausea, chest pain, or any other abnor-
mal symptoms, STOP the workout at once. CONSULT A PHYSICIAN IMMEDI-
ATELY.

10. Handicapped or disable persons should not use the machine without the
presence of a qualified health professional or physician.

11. If the floor is not stable, please level the uneven floor. DO NOT use near
water or outdoors.

12. The adjustment of load is that simply rotating micro-adjust leads to the
looseness or tightness of strip. But you start your training step by step. DO
NOT attempt to add more load than you can control safely.

How to use the BIKE

1. At the beginning of a workout, warm-up by taking several minutes to
bring your heart rate into your training zone.

2. After your workout, walk slowly for several minutes to cool down your
body and lower your pulse rate.

3. Set the resistance at a low level initially until your muscles warm-up and
your heart rate reaches its target zone. You can then increase the level to the
desired setting for working out.

4. Gently stretch your lower body and back after a workout to help prevent
stiffness or soreness.

Caution: Before beginning any fitness program, have your physician give
you a complete physical exam.



BEFORE YOU START EXERCISING, YOU MUST DO SOME
MOVEMENT AS FOLLOWING.



Care and Maintenance

1. WARNING: Check before the BIKE is first used, and again at regular inter-
vals, that all screws, bolts, nuts and other connections have been done up
tightly, to sure that your training BIKE is in a safe operation at all time.

2. WARNING: Periodically check all moving parts, upholstery and grips for
signs of wear or damage. If there is a problem or replacement part that is
necessary, STOP USING THE BIKE and immediately contact your local retailer.
DO NOT use the BIKE until repaired.

3. Lubrication of all moving parts is essential to the longevity and optimal
performance of your BIKE. We recommend a clear aerosol, silicone or teflon

spray.

Note: Do not use oil based lubricants as they will attract dust, dirt and
grime, and will eventually gum up and erode bushings and sealed bearings.

4. As needed, upholstery may be cleaned with a mild solution of soap and
water. Regular use of a vinyl treatment will add to the life and appearance of
your upholstery.

5. All chrome plating surfaces should be cleaned regularly to prolong the life
and luster of the finish. Wipe machine down with a commercial grade or
automotive type chrome polish.

6. Check welds to be free of cracks.

7. Failure to perform routine maintenance could result in personal injury
and/or equipment damage.

10.
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Xplorer LLC

112 Capitol Trail, Newark, County of New Castle, Delaware,
DE 19711, USA

We are glad that you have decided to buy the Xplorer fitness device!

To make the use of the fitness device as comfortable as possible, please follow our instructions for use.

Before use, make sure that the fithess device is correct and working flawlessly. Use only the correct device, and notify
an authorized service center in the event of any damage.

WARRANTY CONDITIONS:

1. BS Fitness d.o.0., Ivice Sudnika 3, Samobor provides a 24-month warranty (2 years) for home fitness equipment.
The warranty card is valid only with the invoice for the purchased product and must be filled in correctly, that is, it must
contain the name, surname and address of the buyer, place and date of sale and the seal and signature of the seller.
Zero service product at an authorized service center is not required, but is recommended to customers because the
authorized service will most professionally assemble the device.

2. The warranty is only valid if the product has been used and maintained in accordance with the manufacturer's
instructions, ie in accordance with the usual regulations for such a product. The warranty does not cover any damage
that may occur in the event of a device failure, impact, overload and interventions and repairs during the warranty
period out authorized service center or as a result of poor maintenance of the device.

3. For repairs within the warranty period, the owner is obliged to deliver the device to the nearest authorized service
center. if the customer is outside the seat of the nearest authorized service, transportation costs (Art. 40 ZON) are
borne guarantor, and at the rate of public transport (railway, post office or public transport). In case of unjustified
Complaints are not reimbursed for transportation costs.

4. The warranty provider declares that it will make all repairs under the above free of charge during the warranty period
specified conditions in the shortest possible time, and the longest within 45 days. After that period, the product will
replace with a new one or the money will be returned to the customer.

5. If the repair lasts longer than 10 days, the warranty is extended for the duration of the repair.

6. The warranty company guarantees that it will provide spare parts even after the warranty period,

at least 5 (five) years from product purchase.

7. The warranty covers: a) regular inspection and maintenance with replacement of normally worn parts using.

b) adaptations and changes to improve products for applications not described intechnical instructions for use, unless
the consent of the importer (provider) has been proposed for these modifications guarantees).

8. This warranty does not change the statutory consumer rights applicable in Croatia from those prescribed
manufacturer.

XPLORER SERVICE CENTER. Trnjanska 47,10 000 Zagreb, Croatien

Tel.:+385 99 24 96 719 | E-Mail: customer.service@xplorerlife.com

SPORTR.SI,TRGOVINA IN STORITVE D.0.0., Linhartova cesta 42,1000 Ljubljana, Slovenien
Tel.: 05 993 9135

Product Model:

Product ' Name:
nformation
Colour:
Name:
Contact number:
: Place of purchase:
User profile P

Family address:

Invoice number /
network order number:

Date of purchase: Service order number:

Maintenance date

Maintenance
record

Note!

This warranty card will not reissued.
Please keep it safe during the warranty
period. When the user request the repair
service, the warranty card, purchase
invoice and warranty card of this product
Product code: should be presented. The company
reserves the right of final interpretation of
terms of after-sales service.
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Sigurnosne mjere

1. Sastavite opremu u skladu s uputama za ugradnju i koristite samo pojedi-
ne dijelove predvidene za sastavljanje opreme koji su navedeni na popisu
dijelova posebno za ovu opremu. Prije pocetka montaze provjerite isporuku
kako biste bili sigurni da je sve isporuceno i usporedite popis pakiranja kako
biste bili sigurni da su svi dijelovi zatvoreni.

2. Procitajte, proucite i razumite Korisnicki priru¢nik i sve naljepnice s upo-
zorenjima na ovom proizvodu. Osim toga, preporucuje se da se prije upora-
be upoznate i koristite ispravne preporuke za rad i vjezbanje ovog proizvo-
da. Neke od ovih podataka mozete dobiti u ovom korisnickom prirucniku,
kao i kod lokalnog prodavaca.

3. Preporucuje se da vam druga osoba pomogne u sastavljanju ove jedinice.
4. Prije prve upotrebe opreme, u redovitim intervalima, provjerite jesu li svi
vijci, matice i ostali prikljucci ¢vrsto pri¢vrséeni kako biste osigurali da vasa
oprema za vjezbanje stalno radi.

Upozorenje: Razina sigurnosti opreme moze se odrzati samo ako se redovi-
to kontrolira na oStecenja i istroSenost.

5. Ovaj BICIKL dizajniran je samo za ku¢nu upotrebu. (HC RAZRED)

6. Radite u okviru preporucene razine vjezbanja. NE vezbajte do iznemoglos-
ti. Ako osjetite bol ili nelagodu, odmah prekinite s treningom.

7. Uvijek drzite djecu i ku¢ne ljubimce dalje od opreme. NE ostavljajte djecu
bez nadzora u istoj sobi s opremom.

8. Prije pocetka bilo kojeg programa vjezbanja, trebate se posavjetovati sa
svojim lije¢nikom. Preporucuje se da prodete cjelovit fizi¢ki pregled.

9. Drzite ruke, udove, Siroku odjecu i dugu kosu podalje od pokretnih pod-
rudja.

10. NEMOJTE postavljati oStre predmete oko uredaja.

11. Nikada nemojte rukovati strojem ako ne radi ispravno.



Pregled dijelova
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Popis dijelova

OPIS

Zavrsna kapica 60x30

Glavni okvir

Straznja baza

Vijak s kvadratnim vratom M8x40
Podloska 8

Matica s kuglastom glavom M8
Maska

Zglob M12

Rukav ®50 / ©38

Sedlo

Podloska 8 (za sedlo)
Najlonska matica M8 (za sedlo)
Sipka sjedala

Poluga

Papucica (L,R) 1/2”

Podloska 8

Sesterokutni vijak M8x20
Stalak na volanu

Regulacija napona

Racunalo

Upravljac

Okrugli ¢ep ©22

Pjena ©20x85x470

Stalak za racunalo

Zastita linija

Stalak za kontrolu napetosti
Vijak ST4.2x16

Vijak M5x15

Prednja baza

Vijak Cetvrtastog vrata M8x70
Srednji kabelski prikljuc¢ak
|zvucite otvor za kabel
Racunalni kabel

Opruzna podloska 8

KOLICINA

D
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Upute za instalaciju

| Obavijest o ugradnji

* Ravna povrsina od 20,6x31 in¢a bit ¢e potrebna za montazu i pravilnu
uporabu BICIKLA.

* Koristite podne obloge, poput kartona, kako biste izbjegli ogrebotine poda
tijekom ugradnje.

* Matice i vijci imaju malo masnoce kako bi ih zastitili od korozije.

Drzite krpu pri ruci da obrisete ruke.

* Sve plasti¢ne zavrsne kape i Cepovi sastavljaju se na jedinici prije otpreme.
Oni su prikazani na montaznim crtezima za referencu u slucaju da su potreb-
ni rezervni dijelovi.

* Bicikl koristi nekoliko razli¢itih duljina vijaka. Pazljivo upotrijebite to¢nu
duljinu vijka potrebnog u svakom koraku ugradnje.

Il Prije pocetka

1. Pronadite udobno radno mjesto. Sastavite svoj BICIKL na otvorenom s
odgovaraju¢om ventilacijom i osvjetljenjem. Bududi da je bicik donekle
prenosiv, ne morate ga to¢no sastaviti tamo gdje ¢e se koristiti. Medutim,
radi vase udobnosti, izbjegavajte povlacenje bicikla predaleko, kroz uske
prolaze ili preko stepenica kada je preklopljen. Ako se bicikl sastavlja u
dnevnim sobama, zastitite pod ili tepih velikim tepihom prije uklanjanja
dijelova s kartona.

2. Pregledajte sve sigurnosne smjernice na stranici 2 ovog prirucnika.

Ill Sastavljanje bicikla

FIG.1

KORAK 1:

Pricvrstite prednje osnove (# 32) na glavni okvir (# 2) i uCvrstite ga vijcima s Cetvrtastim vratom
(# 33-2kom), podloskama za pramce (# 16-2kom) i maticama s kuglastom glavom (# 6-2kom).
Pri¢vrstite straznju bazu (# 3) na glavni okvir (# 2) i u¢vrstite je vijcima Cetvrtastog vrata

(# 4-2kom), podloske (# 5-2kom) i matice s kuglastom glavom (# 6-2kom).



KORAK 2:

Popravite sedlo (# 10) na sedlo
(#13) s podloskama (# 11-3kom), najlonskim
maticama (# 12-3kom) i vijcima ispod sedla.

Odvrnite gumb (# 8).

Umetnite stup sedla sklopa (# 13) u glavni
okvir (# 2). Prilagodite visinu sedlastih stupo-
va (# 13) prema potrebi i ucvrstite ih
gumbom (# 8).

KORAK 3:

Spojite indukcijski kabelski prikljucak (# 36) i
MiddleCablePort (# 35) zajedno.

Umetnite oslonac upravljaca (# 18) u glavni
okvir (# 2) i u¢vrstite ih Sesterokutnim vijcima
(# 17-4kom), lu¢nim podloskama (# 16-4kom)
i opruznim podloskama (# 38-4kom).

Skinite kontrolu zatezanja (# 19) s glavnog
okvira (# 2). Pri¢vrstite kontrolu zatezanja (#
19) na postolje za kontrolu napetosti (# 29), a
zatim ga pricvrstite na svoje mjesto pomocu
vijka (# 30-2kom).



KORAK 4.

Pri¢vrstite upravljac (# 24) na oslonac upravl-
jaca (# 18) i uCvrstite ih podloskama (#
16-2kom), vijkom (# 17-2kom) i opruznom
podloskom (# 38-2kom).

Pricvrstite upravljac (# 24) na stup upravljaca
(# 18) i ucvrstite ih podloskama (# 16-2kom)
i vijkom (# 17-2kom).

Umetnite priklju¢ak racunalnog kabela (#
37) u prikljucak srednjeg kabela (# 35), a
zatim umetnite racunalo (# 23) u postolje
racunala (# 27).

Pri¢vrstite desnui lijevu pedalu (# 15) na
radilicu (# 14). (Napomena: Na svakoj
papucici s oznakom "L"i "R")

Napomena: Lijeva papucica ima gazni sloj unatrag, okrenite je u smjeru
kazaljke na satu. Desna papucica ima napredni gazni sloj, okrenut u smjeru
kazaljke na satu.

Sada je postupak montaZe zavrsen. Prilikom voznje bicikla podesite kontrolu
zatezanja (# 19) da biste postigli otpor pri postavljanju, prilagodite upravljac
(# 24) tako da odgovara kutu nagiba i podesite gumb (# 8) tako da sedlo
dobije polozaj prema individualnoj potrebi.



Uputstvo za uporabu

1. UPOZORENLJE: Preporuc¢ena maksimalna tezina korisnika: 100 kg.

2. UPOZORENUJE: Uklonite bilo koji predmet s podrucja 0,79mx0,53m oko
BICIKLA radi sigurnog rada prije pocetka treninga.

3. UPOZORENVJE: Vazno je djecu bez nadzora drzati podalje od BICIKLA kako
biste izbjegli ozljede.

4. UPOZORENLJE: Koristite BICIKL i zapocnite s treningom korak po korak, jer
mogu dodi do zdravstvenih ozljeda zbog nepravilnog ili pretjeranog trenin-
ga.

5. UPOZORENUJE: Bicikl je dizajniran samo za ku¢nu upotrebu. Koristite bicikl
samo za namjeravanu uporabu kako je opisano u ovom priru¢niku.
NEMOJTE koristiti bilo koji drugi pribor koji nije preporucio proizvodac.

6. UPOZORENLJE: Bicikl nije prikladan u terapeutske svrhe.

7. UPOZORENUJE: Nijedan od uredaja za podeSavanje ne smije viriti.
8.Tijekom vjezbanja uvijek nosite odgovarajucu odjecu za vjezbanje.
NEMOJTE nositi kapute ili drugu odjec¢u koja bi se mogla uhvatiti. Potrebne
su i tenisice za tr¢anje ili aerobik.

9. Ako korisnik osjeca vrtoglavicu, mu¢ninu, bolove u prsima ili bilo koje
druge abnormalne simptome, ODMAH PRESTANITE s treningom. ODMAH SE
SAVJETITE SA FIZIKOM.

10. Osobe s invaliditetom ili osobe s invaliditetom ne bi trebale koristiti stroj
bez prisustva kvalificiranog zdravstvenog radnika ili lije¢nika.

11. Ako pod nije stabilan, izravnajte neravni pod. NEMOJTE koristiti u blizini
vode ili na otvorenom.

12. PodeSavanje opterecenja je da jednostavna rotacijska mikro prilagodba
dovodi do popustanja ili stezanja remena. Ali zapocinjete s treniranjem
korak po korak. NEMOJTE pokusavati dodati vise tereta nego $to mozete
sigurno kontrolirati.

Kako se koristi BICIKL

. Na pocetku treninga zagrijte se uzimajuci nekoliko minuta kako biste puls
doveli u zonu treninga.

.Nakon treninga hodajte polako nekoliko minuta kako biste ohladili tijelo i
smanijili broj otkucaja srca.

dosegne ciljanu zonu. Zatim mozete povecati razinu na zeljenu postavku
vjezbe.

. Nakon vjezbanja njezno istegnite doniji dio tijela i leda kako biste sprijecili
ukocenostiili bol.

Oprez: Prije nego $to zapocnete bilo koji fitnes program, neka vam lije¢nik
da cjelovit fizi¢ki pregled.



PRIJE POCETKA VJEZBANJA MORATE UCINITI SLEDECE
KRETANJE



Njega i odrzavanje

1. UPOZORENJE: Provjerite prije nego $to se BICIKL prvi put upotrijebi, i to opet u redovi-
tim intervalima, jesu li svi vijci, vijci, matice i ostali prikljucci ¢vrsto pri¢vriceni, kako biste
bili sigurni da je vas BICIKL za vjeZbanje u svakom trenutku u sigurnoj operaciji.

2. UPOZORENJE: Povremeno provjeravajte sve pokretne dijelove, presvlake i drzace na
znakove istrosenosti ili oStecenja. Ako postoji problem ili zamjenski dio koji je potreban,
PRESTANITE KORISTITI BICIKL i odmah se obratite lokalnom prodavac¢u. NEMOJTE koristiti
BICIKL dok ga ne popravite.

3. Podmazivanje svih pokretnih dijelova neophodno je za dugovje¢nost i optimalne
performanse vaseg BICIKLA. Preporucujemo prozirni aerosolni, silikonski ili teflonski spre;.

Napomena: Nemojte koristiti maziva na bazi ulja jer ¢e privuci prasinu, prljavstinu i
prljavstinu, a na kraju ¢e se gumirati i erodirati ¢ahure i zatvorene lezajeve.

4. Prema potrebi, presvlake se mogu ocistiti blagom otopinom sapuna i vode. Redovita
upotreba tretmana vinilom dodati ¢e Zivot i izgled vaseg presvlaka.

5. Sve kromirane povrsine treba redovito Cistiti kako bi se produzio Zivotni vijek i sjaj
zavréne obrade. Obrisite stroj komercijalnim ili automobilskim kromiranim lakom.

6. Provjerite da zavareni spojevi nemaju pukotina.

7. Ako se ne izvrsi rutinsko odrzavanje, moglo bi do¢i do osobnih ozljeda i / ili oStecenja
opreme.

10.
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BS Fitness d.o.o.
Ivice Sudnika 3, 10430 Samobor, Hrvatska

Postovani,

Drago nam je da ste se odlugili na kupnju fithess sprave Xplorer!

Kako bi Vam uporaba fitness sprave bila $to ugodnija, molimo uvazavajte nase upute o koristenju.

Prije upotrebe provjerite je li fitness sprava ispravna i radi li besprijekorno. Koristite samo ispravnu spravu, a u slu¢aju
bilo kakvih oStecenja obavijestite ovlastenog servisera.

UVJETI JAMSTVA:

1. BS Fitness d.o.0., Ivice Sudnika 3, Samobor daje 24-mjesecno jamstvo (2 godine) za kuéne fitnes sprave.Jamstveni
list vrijedi samo uz racun za kupljeni proizvod te mora biti ispravno popunjen, odnosno, morasadrzavati ime, prezime i
adresu kupca, mjesto i datum prodaje te pecat i potpis prodavatelja. Nulti servis proizvoda kod ovlastenog servisera
nije obavezan, ali se preporucuje kupcima jer ¢e ovlasteni servis najstrucnije sastaviti spravu.

2. Jamstvo vrijedi samo ako je proizvod koriSten i odrzavan sukladno uputama proizvodaca, odnosno sukladno
uobiCajenim propisima za takav proizvod. Jamstvom nije obuhvaéena Steta koja bi nastala prilikom pada sprave, udara,
preopterecenja te intervencija i popravaka u tijeku jamstvenog roka van ovlastenog servisa ili kao posljedica loSeg
odrzavanja sprave.

3. Za popravke u jamstvenom roku, vlasnik je obavezan dostaviti spravu u najblizi ovlasteni servis. Ukoliko je kupac
izvan mjesta sjedista najblizeg ovlastenog servisa, troskovi prijevoza (¢l. 40 ZON) idu na teret davatelja jamstva, a po
tarifi javnog prijevoza (Zeljeznica, posta ili gradski prijevoz). U slu€aju neopravdane reklamacije ne nadoknaduju se
troSkovi prijevoza.

4. Davatelj jamstva izjavljuje da ¢e u jamstvenom roku besplatno izvrsiti sve popravke pod gore navedenim uvjetima u
najkracem roku, a najdulje u roku od 45 dana. Po isteku tog roka, proizvod ¢e se zamijeniti novim ili ¢e se kupcu vratiti
novac.

5. Ako popravak traje dulje od 10 dana, jamstvo se produljuje za vrijeme trajanja popravka.

6. Davatelj jamstva jamci da ¢e osigurati rezervne dijelove i nakon jamstvenog roka i to najmanje 5 (pet) godina od
kupnje proizvoda.

7. Jamstvo obuhvaca: a) redovnu provjeru i odrzavanje uz zamjenu dijelova koji se tro§e normalnom upotrebom.

b) prilagodavanje i promjene za poboljSavanje proizvoda za primjenu koja nije opisana u tehni¢kim uputama za
koristenje, osim ako je za te preinake predloZena suglasnost uvoznika (davatelja jamstva).

8. Ovo jamstvo ne mijenja zakonska potroSacka prava vazecéa u Hrvatskoj u odnosu na ona koja propisuje proizvodac.

OVLASCENI XPLORER SERVIS
1. XPLORER CENTRALNI SERVIS, TRNJANSKA C.47, ZAGREB , +385 99 2496 719

Model:
Informacije o
proizvodu: Ime:
Boja:
Ime:
Kontakt telefon:
Mjesto kupnije:
Podaci o
kupcu: Adresa:
Broj raCuna / broj mreznog naloga:
Datum kupnje: Datum naloga za uslugu:
Datum odrzavanja:
Odrzavanje
Napomena:
Ovaj jamstveni list se ne¢e izdavati ponovo.
Molimo vas da ga ¢uvate tokom jamstvenog
perioda. Kada korisnik zatraZi uslugu popravke,
treba da prikaze jamstveni list, ratun za kupnju i
jamstveni list ovog proizvoda. Kompanija
Sifra proizvoda: zadrzava pravo konacnog tumacenja uvjeta
usluge nakon prodaje.
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Mere opreza

1. Sastavite opremu u skladu sa uputstvima za montazu i koristite samo
pojedinacne delove koji su prilozeni za sastavljanje opreme i koji su navede-
ni na spisku delova posebno za ovu opremu. Pre nego $to zapocnete mon-
tazu, proverite isporuku da biste bili sigurni da je sve isporuceno i uporedite
listu pakovanja kako biste bili sigurni da su svi delovi zatvoreni.

2. Procitajte, proucite i razumejte Korisnicki priru¢nik i sve nalepnice upo-
zorenja na ovom proizvodu. Pored toga, preporucuje se da se pre upotrebe
upoznate sa drugima i sa pravilnim preporukama za rad i vezbanje ovog
proizvoda. Neke od ovih informacija mozete dobiti u ovom uputstvu za
upotrebu, kao i kod lokalnog prodavca.

3. Preporucuje se da vam druga osoba pomogne u sastavljanju ove jedinice.
4. Pre prve upotrebe opreme, i to u redovnim intervalima, proverite da li su
svi zavrtniji, vijci, navrtke i drugi prikljucci ¢vrsto pri¢vrséeni, kako biste bili
sigurni da je vasa oprema za vezbanje u svakom trenutku u sigurnom radu.
Upozorenje: Nivo sigurnosti opreme moze se odrzati samo ako se redovno
pregledava na ostecenja i habanje.

5. Ovaj BICIKL je dizajniran samo za ku¢nu upotrebu. (KLASA HC)

6. Radite u okviru preporucenog nivoa vezbanja. NE radite do iznemoglosti.
Ako osetite bol ili nelagodu, odmah zaustavite trening.

7. Uvek drzite decu i ku¢ne ljubimce od opreme. NE ostavljajte decu bez
nadzora u istoj sobi sa opremom.

8. Pre nego sto zapocnete bilo koji program vezbanja, trebalo bi da se
posavetujete sa svojim lekarom. Preporucuje se da se podvrgnete komplet-
nom fizickom pregledu.

9. Drzite ruke, udove, Siroku odecu i dugu kosu daleko od mesta koje se
krecu.

10. NEMOJTE postavljati ostre predmete oko masine.

11. Nikada nemojte rukovati masinom ako ne radi pravilno.



Pregled delova
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Lista delova

DESCRIPTION

Zavrsna kapica 60x30
Glavni okvir

Zadnja baza

Vijak sa kvadratnim vratom M8x40
Podloska 8

Matica kugli¢ne glave M8
Maska

Kvaka M12

Rukav ®50 / ©38

Sedlo

Podloska 8 (za sedlo)
Najlonska matica M8 (za sedlo)
Sipka sedista

Poluga

Pedala (L,R) 1/2"

Podloska 8

Sesterokutni vijak M8x20
Postolje upravljaca
Kontrola napetosti

Racunar

Volan

Okrugli ¢ep ©22

Pena ®20x65x470

Stalak za racunar

Line Protection

Stalak za kontrolu zatezanja
Vijak ST4.2x16

Vijak M5x15

Prednja baza

Vijak sa kvadratnim vratom M8x70
Srednja kablovska luka
Inducirajte kablovski port
Racunarski kabl

Opruzna podloska 8

QTY



Uputstvo za montazu

| Obavestenje o montazi

* Ravna povrsina od 20,6x31 inca bice potrebna za sastavljanje i pravilnu
upotrebu BICIKLA.

* Koristite podne obloge, kao 5to je karton, kako biste izbegli ogrebotine
poda tokom montaze.

* Navrtke i vijci imaju malo masti kako bi ih zastitili od korozije.

Drzite krpu pri ruci da obrisete ruke.

* Sve plasti¢ne zavrsne kapice i Cepovi su sastavljeni na jedinici pre otpreme.
Oni su prikazani na montaznim crteZima za referencu u sluc¢aju da su potreb-
ni rezervni delovi.

* BIKE koristi nekoliko razli¢itih duzina vijaka. Pazljivo koristite ta¢nu duzinu
vijka koji se trazi u svakom koraku montaze.

Il Pre pocetka

1. Pronadite udobno radno mesto. Sastavite svoj BICIKL na otvorenom pros-
toru sa odgovarajuca ventilacija i osvetljenje. Bududi da je BIKE donekle
prenosiv, ne morate ga sastavljati ta¢no tamo gde ce se koristiti. Medutim,
radi vase udobnosti, izbegavajte vucu bicikla na preveliku udaljenost, uskim
prolazima ili preko stepenista kada se zavrsi njegovo sklapanje. Ako se BIKE
sastavlja u dnevnim boravcima, zastitite pod ili tepih velikom prostirkom pre
uklanjanja delova iz kartona.

2. Pregledajte sve smernice o bezbednosti na stranici 2 ovog uputstva.

Ill Sastavljanje bicikla

FIG.1

KORAK 1:
Pricvrstite prednje osnove (# 32) na glavni okvir (# 2) i u€vrstite ga vijcima sa kvadratnim vratom
(# 33-2kom), podloskama za luk (# 16-2kom) i maticama sa kuglastom glavom (# 6-2kom).
Pri¢vrstite zadnju osnovu (# 3) na glavni okvir (# 2) i uCvrstite ga vijcima sa kvadratnim vratom
(# 4-2kom), podloSkama (# 5-2kom) i maticama s kuglastom glavom (# 6-2kom).

5.



KORAK 2:

Popravite Sedlo (# 10) na Saddle Post

(# 13) sa podloskama (# 11-3kom), najlon-
skim maticama (# 12-3kom) i vijcima ispod
sedla.

Odvrnite dugme (# 8).

Umetnite oslonac sedla sklopa (# 13) u glavni
okvir (# 2). Podesite visinu nosaca sedista (#
13) po potrebi i osigurajte ih pomocu
dugmeta (# 8).

KORAK 3:

Povezite induktivni kablovski port (# 36) i
MiddleCablePort (# 35) zajedno.

Umetnite oslonac upravljaca (# 18) u glavni
okvir (# 2) i u¢vrstite ih Sesterokutnim vijcima
(# 17-4kom), Lu¢nim podloskama (#
16-4kom) i opruznim podloskama (#
38-4kom).

Skinite kontrolu zatezanja (# 19) sa glavnog
okvira (# 2). Pri¢vrstite kontrolu zatezanja (#
19) na postolje za kontrolu zatezanja (# 29), a
zatim ga pricvrstite na svoje mesto pomocu
zavrtnja (# 30-2kom).



KORAK 4.

Pri¢vrstite upravljac (# 24) na oslonac upravl-
jaca (# 18) i osigurajte ih pomocu podloznih
plocica (# 16-2kom), vijaka (# 17-2kom) i
opruzne podloske (# 38-2kom).

Pri¢vrstite upravljac (# 24) na oslonac upravl-
jaca (# 18) i osigurajte ih pomocu podloznih
plocica (# 16-2kom) i vijka (# 17-2kom).

Umetnite priklju¢ak racunarskog kabla (# 37)
u priklju¢ak srednjeg kabla (# 35), a zatim
ubacite ra¢unar (# 23) u postolje racunara (#
27).

Prikacite desnu i levu pedalu (# 15) na
radilicu (# 14). (Napomena: Na svakoj pedali
oznaceni L, odnosno,R")

Napomena: Leva pedala ima gazni sloj unazad, okrenite u smeru kretanja
kazaljke na satu. Desna pedala ima napredni gazni sloj, okrenite u smeru
kazaljke na satu.

Sada je postupak montaze zavrsen. Tr¢edi bicikl, podesite kontrolu zatezanja
(# 19) da biste postigli otpor prileganju, podesite upravljac (# 24) tako da
odgovara uglu nagiba i podesite dugme (# 8) da sedlo dobije polozaj u
skladu sa individualnom potrebom.



Uputstvo za upotrebu

1. UPOZORENLJE: Preporuc¢ena maksimalna tezina korisnika: 100 kg.

2. UPOZORENUJE: Uklonite bilo koji predmet sa podrucja od 0,79mKs0,53m
oko BICIKLA radi bezbednog rada pre nego $to zapocnete sa radom na
treningu.

3. UPOZORENVJE: Vazno je drzati decu bez nadzora podalje od BICIKLA kako
bi se izbeglo njihovo povredivanje.

4. UPOZORENLJE: Koristite BICIKL i zapo¢nite trening korak po korak, jer
povrede zdravlja mogu nastati usled nepravilnog ili prekomernog treninga.
5. UPOZORENUJE: BICIKL je dizajniran samo za ku¢nu upotrebu. Koristite BIKE
samo za predvidenu upotrebu kako je opisano u ovom uputstvu. NE koris-
tite bilo koji drugi pribor koji nije preporucio proizvodac.

6. UPOZORENLJE: BICIKL nije pogodan za terapijske svrhe. (Samo za klase
BiC!)

7. UPOZORENUJE: Nijedan od uredaja za podeSavanje ne sme da strsi.

8. Uvek nosite odgovarajucu odecu za vezbanje tokom vezbanja. NE nosite
ogrtace ili drugu odecu koja bi mogla da se uhvati. Takode su potrebne
trkacke ili aerobne cipele.

9. Ako korisnik oseti vrtoglavicu, mu¢ninu, bol u grudima ili bilo koje druge
abnormalne simptome, ODMAH PRESTANITE trening. ODMAH SE KONSUL-
TUJTE SA FIZIKOM.

10. Osobe sa invaliditetom ili osobe sa invaliditetom ne bi smele da koriste
masinu bez prisustva kvalifikovanog zdravstvenog radnika ili lekara.

11. Ako pod nije stabilan, izravnajte neravni pod. NE koristite u blizini vode ili
na otvorenom.

12. PodeSavanje opterecenja je da jednostavno rotirajuc¢e mikropodesavanje
dovodi do labavosti ili zategnutosti trake. Ali trening zapocinjete korak po
korak. NE pokusavajte da dodate viSe tereta nego sto mozete bezbedno da
kontrolisete.

Kako se koristi BICIKL

. Na pocetku treninga, zagrejte se tako Sto ¢ete uzeti nekoliko minuta kako
biste doveli puls u zonu treninga.

.Nakon treninga hodajte polako nekoliko minuta da biste rashladili telo i
smanijili puls.

dostigne ciljnu zonu. Zatim moZete da povecate nivo na zeljenu postavku za
vezbanje.

Nezno istegnite donji deo tela i leda posle vezbanja kako biste sprecili
ukocenostiili bol.

Oprez: Pre pocetka bilo kog fitnes programa, neka vam lekar da kompletan
fizicki pregled.
8.



PRIJE POCETKA VJEZBANJA MORATE NEKE UCINITI
KRETANJE KAO SLEDECE.



Nega i odrzavanje

1. UPOZORENJE: Pre prve upotrebe BIKE-a, i to u redovnim intervalima, proverite da li su
svi Srafovi, vijci, navrtke i ostali prikljucci ¢vrsto pri¢vrsceni, kako biste bili sigurni da je vas
BIKIK za trening u svakom trenutku u sigurnoj operaciji.

2. UPOZORENJE: Povremeno proveravajte sve pokretne delove, tapacirung i drzace na
znakove istroSenosti ili oStec¢enja. Ako postoji problem ili zamena koja je neophodna,
PRESTANITE DA KORISTITE BICIKL i odmah se obratite lokalnom prodavcu. NE KORISTITE
BICIKL dok ga ne popravite.

3. Podmazivanje svih pokretnih delova je neophodno za dugotrajnost i optimalne perfor-
manse vaseg BICIKLA. Preporucujemo bistri aerosol, silikon ili teflon u spreju.

Napomena: Ne koristite maziva na bazi ulja jer ¢e privudi prasinu, prljavstinu i prljavstinu, a
na kraju ¢e se gumirati i erodirati ¢aure i zapecacene lezajeve.

4. Po potrebi se presvlake mogu ocistiti blagim rastvorom sapuna i vode. Redovna upotre-
ba tretmana vinilom ¢e dodati Zivot i izgled vaseg tapacirunga.

5. Sve hromirane povrsine treba redovno Cistiti kako bi se produzio Zivotni vek i sjaj
zavrsne obrade. Masinu obrisite komercijalnim ili automobilskim hromiranim lakom.

6. Proverite da li na zavarenim delovima nema pukotina.

7. Ako se ne izvrsi rutinsko odrzavanje, moze dodi do licnih povreda i/ ili oStecenja
opreme.

10.



www.xplorerlife.rs
Team Sport d.o.o.

Radnic¢ka 37a, 11030 Beograd

Postovani,

Drago nam je da ste se odlucili za kupovinu fitness sprave Xplorer!

Kako bi Vam koris¢enje fitness sprava bilo $to ugodnije, molimo uvaZavajte nasa uputstva za koris¢enje. Pre upotrebe proverite
je li je fitness sprava ispravna i da li radi besprekorno. Koristite samo ispravnu spravu, a u slu¢aju bilo kakvih ostecenja obaves-
tite ovlas¢enog servisera.

Uslovi garancije:

1. Team sport d.o.0., Radnicka 37a, Beograd daje 24-mesecnu garanciju (2 godine) za kucne fitnes sprave.

Garantni list vredi samo uz racun za kupljeni proizvod i mora biti ispravno popunjen, odnosno, mora sadrzati ime, prezime i
adresu kupca, mesto i datum prodaje te pecat i potpis prodavca. Nulti servis proizvoda kod ovlas¢enog servisera nije obavezan,
ali se preporucuje kupcima jer ¢e ovlasceni servis najstrucniji da sastavi spravu.

2. Garancija vredi samo ako je proizvod koris¢en i odrzavan u skladu sa uputstvima proizvodaca, odnosno u skladnu sa
uobicajenim propisima za takav proizvod. Garancijom nije obuhvacena Steta koja bi nastala prilikom pada sprave, udara,
preopterecenja te intervencija i popravki u toku garantnog roka van ovlas¢enog servisa ili kao posledica loSeg odrzavanja
sprave.

3. Za popravke u garantnom roku, vlasnik je obavezan da dostavi spravu u najblizi ovlasceni servis. Ukoliko je kupac van mesta
sedista najblizeg ovlaséenog servisa, troskovi prevoza (¢l. 40 ZON) idu na teret davaoca garancije, a po tarifi javnog prevoza
(zeleznica, posta ili gradski prevoz). U sluc¢aju neopravdane reklamacije ne nadoknaduju se troskovi prevoza.

4. Prodavac izjavljuje da ¢e u garantnom roku besplatno izvrsiti sve popravke pod gore navedenim uslovima u najkra¢em roku,
a najduze u roku od 45 dana. Po isteku tog roka, proizvod ¢e se zameniti novim ili ¢e se kupcu vratiti novac.

5. Ako popravka traje duze od 10 dana, garancija se produZzuje za vreme trajanja popravke.

6. Davaoc garancije jamci da ¢e osigurati rezervne delove i nakon garantnog roka i to najmanje 5 (pet) godina od kupovine
proizvoda.

7. Garancija ne obuhvata: a) redovnu proveru i odrzavanje uz zamenu delova koji se trose normalnom upotrebom.

b) prilagodavanje i promene za poboljsavanje proizvoda za primenu koja nije opisana u tehni¢kim uputstvima za koris¢enje,
osim ako je za te promene predlozena saglasnost uvoznika (davaoca garancije).

8. Ova garancija ne menja zakonska potrosacka prava vazeca u Srbiji u odnosu na ona koja propisuje proizvodac.

CENTRALNI OVLASCENI XPLORER SERVIS:
XPLORER, Beograd, Radnicka 43, tel. +381 11 2422 301

Model:
Informacije o
proizvodu: Ime:
Boja:
Ime:
Kontakt telefon:
Mesto kupovine:
Podaci o
kupcu: Adresa:
Broj racuna / broj mreznog naloga:
Datum kupovine: Datum naloga za uslugu:
Datum odrzavanja:
Odrzavanje
Napomena:
Ovaj garantni list se neée izdavati ponovo. Molimo vas da
ga ¢uvate tokom garantnog perioda. Kada korisnik zatrazi
.. . uslugu popravke, treba da prikaze garantni list, racun za
Sifra prOIZVOda' kupovinu i garantni list ovog proizvoda. Kompanija
zadrzava pravo konaénog tumacenja uslova
usluge nakon prodaje.
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Varnostni ukrepi

1. Sestavite opremo v skladu z navodili za montazo in uporabljajte samo
posamezne dele, ki so priloZeni za sestavljanje opreme in so na seznamu
delov navedeni kot posebej za to opremo. Preden zacnete sestavljati, prever-
ite dostavo in se prepricajte, da je vse dostavljeno, ter preverite, ali so na
seznamu za pakiranje vsi deli.

2. Preberite, preucite in razumite lastniski priro¢nik in vse opozorilne nalepke
na tem izdelku. Poleg tega je priporocljivo, da sebe in druge pred uporabo
seznanite s pravilnimi navodili za uporabo in vadbo tega izdelka. Nekaj teh
informacij lahko dobite v teh navodilih za uporabo in pri lokalnem prodajal-
cu.

3. Priporocljivo je, da vam pri sestavljanju te enote pomaga druga oseba.
4. Pred prvo uporabo opreme in v rednih ¢asovnih presledkih preverite, ali
so vsi vijaki, vijaki, matice in drugi prikljucki dobro pritrjeni, da zagotovite,
da je vasa oprema za vadbo ves cas varna.

Opozorilo: Varnost opreme lahko vzdrzujete le, e redno pregledujete
poskodbe in obrabo.

5.To kolo je namenjeno samo domaci uporabi. (RAZRED HCQ)

6. Delajte v okviru priporo¢ene ravni vadbe. NE delajte do iz¢rpanosti. Ce
Cutite bolecino ali nelagodije, takoj ustavite vadbo.

7. Otroke in hisne ljubljencke vedno drzite stran od opreme. Otrokov brez
nadzora NE puscajte v isti sobi z opremo.

8. Pred zacetkom katerega koli programa vadbe se posvetujte s svojim
zdravnikom. Priporocljivo je, da opravite popoln fizi¢ni pregled.

9. Roke, okoncine, ohlapna oblacila in dolge lase naj se ne bodo premikali.
10. Okoli naprave NE postavljajte ostrih predmetov.

11. Nikoli ne uporabljajte stroja, Ce ne deluje pravilno.



Razstavljeni pogled
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Seznam delov

DESCRIPTION

Kon¢ni pokrov 60X30
Glavni okvir

Zadnja osnova

Vijak s kvadratnim vratom M8X40
Podlozka 8

Matica krogli¢ne glave M8
Pokrov

Gumb M12

Rokav ©50/ ®38

Sedlo

Podlozka 8 (za sedlo)
Najlonska matica M8 (za sedlo)
Saddle Post

Rocica

Pedal (L,R) 1/2"

Oblo¢ni stroj 8

Sestrobi vijak M8X20
Drzalo krmila

Nadzor napetosti
Racunalnik

Krmilo

Okrogli ¢ep ©22

Pena ©20X565X470

Stojalo za racunalnik
Zascita linije

Stojalo za nadzor napetosti
Vijak ST4.2x16

Vijak M5X15

Sprednja osnova

Vijak s kvadratnim vratom M8X70
Srednja kabelska vrata
Inducirajte kabelska vrata
Racunalniski kabel
Vzmetna podlozka 8

QTY



Navodila za montazo

I Obvestilo o montazi

* Za sestavljanje in pravilno uporabo kolesa boste potrebovali ravno povrsi-
no 20,6x31 palca.

* Uporabite talne obloge, na primer karton, da se med montazo izognete
praskanju tal.

* Matice in vijaki imajo na sebi malo mascobe, ki jih siti pred korozijo.
Drzite si krpo pri roki, da si boste obrisali roke.

*Vsi plasti¢ni pokrovcki in ¢epi so bili namesceni na enoti pred odpremo.V
primeru, da so potrebni nadomestni deli, so prikazani na montaznih risbah.
* BIKE uporablja vec razli¢nih dolZin vijakov. Pazite, da uporabite pravilno
dolZino vijaka, zahtevanega pri vsakem koraku sestavljanja.

Il Preden zac¢nes

1. Pois¢ite udobno delovno mesto. Sestavite svoje kolo na prostem z
primerno prezracevanje in osvetlitev. Ker je BIKE do neke mere prenosljiv,
vam ga ni treba sestavljati to¢no tam, kjer ga zelite uporabiti. Za vase udobje
pa se izogibajte vlecenju kolesa na preveliko razdaljo, skozi ozke prehode ali
Cez stopnisca, ko je njegova montaza koncana. Ce naj bi bilo kolo namesce-
no v bivalnih prostorih, pred odstranitvijo delov iz kartona zascitite tla ali
preprogo z veliko preprogo.

2. Preglejte vsa varnostna navodila na strani 2 tega priroCnika.

Ill Sestavljanje kolesa

FIG.1

KORAK 1:

Pritrdite sprednje dno (# 32) na glavni okvir (# 2) in ga pritrdite s sorniki s kvadratnim vratom (#
33-2pcs), oblo¢nimi podlozkami (# 16-2pcs) in maticami s krogli¢nimi glavami (# 6-2pcs).
Pritrdite zadnjo podlago (# 3) na glavni okvir (# 2) in jo pritrdite s sorniki s kvadratnim vratom (#
4-2pcs), podlozkami (# 5-2pcs) in maticami s krogli¢nimi glavami (# 6-2pcs).

5.



KORAK 2:

Pritrdite Saddle (# 10) na Saddle Post
(#13) s podlozkami (# 11-3 kosov), najlon-
skimi maticami (# 12-3 kosov) in vijaki pod
sedlom.

Odvijte gumb (# 8).

Vstavite drog sedeznega sklopa (# 13) v
glavni okvir (# 2). Po potrebi prilagodite
viSino sedezne opore (# 13) in jih pritrdite s
pomocjo gumba (# 8).

KORAK 3:

Povezite vrata indukcijskega kabla (# 36) in
MiddleCablePort (# 35).

Vstavite drog krmila (# 18) v glavni okvir (# 2)
in jih pritrdite s Sestrobimi vijaki (# 17-4
kosov), oblo¢nimi podlozkami (# 16-4 kos) in
vzmetnimi podlozkami (# 38-4 kos).

Snemite nadzor napetosti (# 19) z glavnega
okvirja (# 2). Pritrdite regulator napetosti (#
19) na stojalo za nadzor napetosti (# 29) in ga
nato pritrdite z vijakom (# 30-2pcs).



KORAK 4.

Krmilo (# 24) pritrdite na drog krmila (# 18)
in jih pritrdite s podlozkami (# 16-2 kos),
vijakom (# 17-2 kos) in vzmetno podlozko (#
38-2 kos).

Krmilo (# 24) pritrdite na drog krmila (# 18)
in ga pritrdite s podlozkami (# 16-2pcs) in
vijakom (# 17-2pcs).

Vstavite vrata racunalniskega kabla (# 37) v
vrata srednjega kabla (# 35) in nato racunal-
nik (# 23) vstavite na stojalo za racunalnik (#
27).

Pritrdite desno in levo stopalko (# 15) na
rocico (# 14). (Opomba: Na vsakem pedalu z
oznako "L" oziroma "R")

Opomba: Levi pedal ima tekalno plast, obrnjeno v nasprotni smeri urnega
kazalca. Desni pedal ima tekalno plast naprej, obraca se v smeri urnega
kazalca.

Zdaj je postopek montaze koncan. Ko zazenete kolo, prilagodite nadzor
napetosti (# 19), da dobite upor prileganja, krmilo (# 24) prilagodite naklonu
naklona in nastavite gumb (# 8), da sedez doseze polozaj glede na potrebe.



Navodilo za uporabo

1. OPOZORILO: Priporocena najvecja uporabniska teza: 100 kg.

2. OPOZORILO: Pred zacetkom vadbe odstranite kateri koli predmet s
povrsine 0,79mX0,53m okoli KOLESA za varnost.

3. OPOZORILO: Otroke brez nadzora je treba drzati stran od kolesa, da jih ne
poskodujete.

4. OPOZORILO: Uporabite KOLO in vadbo zacnite korak za korakom, ker
lahko zaradi nepravilnega ali pretiranega treninga pride do zdravstvenih
poskodb.

5. OPOZORILO: KOLO je zasnovano samo za domaco uporabo. Kolo upora-
bljajte samo za predvideno uporabo, kot je opisano v teh navodilih. NE upo-
rabljajte drugih dodatkov, ki jih proizvajalec ne priporoca.

6. OPOZORILO: KOLO ni primerno za terapevtske namene. (Samo za razrede
BinC!)

7. OPOZORILO: Nobena naprava za nastavitev ne sme strleti.

8. Med vadbo vedno nosite ustrezna oblacila za vadbo. NE nosite oblacil ali
drugih oblacil, ki bi se lahko ujela. Potrebni so tudi tekaski ali aerobni Cevlji.
9. Ce se pri uporabniku pojavijo omotica, slabost, bole¢ine v prsih ali kateri
koli drugi nenormalni simptomi, naenkrat prenehajte z vadbo. TAKOJ SE
POSVETITE Z FIZIKOM.

10. Invalidi ali invalidi ne smejo uporabljati stroja brez prisotnosti usposo-
bljenega zdravstvenega delavca ali zdravnika.

11. Ce tla niso stabilna, poravnajte neravna tla. NE uporabljajte v bliZini vode
ali na prostem.

12. Prilagoditev obremenitve je, da preprosto vrtenje mikronastavitve vodi
do ohlapnosti ali tesnosti traku. A trening zacnete korak za korakom. NE
poskusajte dodati vec tovora, kot ga lahko varno nadzirate.

Kako uporabljati BIKE

. Na zacetku vadbe se ogrejte tako, da si vzamete nekaj minut, da se vas srcni
utrip spusti v obmocje vadbe.

.Po vadbi nekaj minut pocasi hodite, da se telo ohladi in zmanjsa utrip.

.Prva nastavite odpornost na nizko raven, dokler se vase miSice ne ogrejejo
in sréni utrip ne doseze ciljnega obmocja. Nato lahko stopnjo povecate na
Zeleno nastavitev za vadbo.

.Po vadbi nezno raztegnite spodniji del telesa in hrbet, da preprecite okore-
lost ali bolecino.

Pozor: Pred zacetkom katerega koli fitnes programa naj vam zdravnik opravi
popoln fizi¢ni pregled.



Preden zacnete z vadbo, morate nekaj narediti
GIBANJE KOT NASLEDNUJE.



Nega in vzdrzevanje

1. OPOZORILO: Pred prvo uporabo kolesa in znova v rednih ¢asovnih presledkih preverite,
da so vsi vijaki, vijaki, matice in drugi priklju¢ki dobro pritrjeni, da zagotovite, da je vase
vadbeno kolo ves ¢as varno.

2. OPOZORILO: Redno preverjajte znake obrabe ali poskodb vseh gibljivih delov, oblazinj-
enja in rocajev. Ce je tezava ali nadomestni del potreben, prenehajte uporabljati kolo in
takoj poklicite svojega lokalnega prodajalca. Kolesa NE uporabljajte, dokler ga ne
popravite.

3. Mazanje vseh gibljivih delov je bistvenega pomena za dolgo zivljenjsko dobo in opti-
malno delovanje vasega kolesa. Priporo¢amo bistri aerosolni, silikonski ali teflonski spre;.

Opomba: Ne uporabljajte maziv na osnovi olja, saj bodo pritegnila prah, umazanijo in
umazanijo, scasoma pa bodo dlesnile in razjedale puse in tesnjene lezaje.

4. Po potrebi lahko oblazinjenje ocistite z blago raztopino mila in vode. Redna uporaba
vinilne obdelave bo povecala Zivljenjsko dobo in videz vasega oblazinjenja.

5.Vse kromirane povrsine je treba redno distiti, da podaljsate zivljenjsko dobo in lesk
zakljucka. Stroj obrisite s kromiranim lakom komercialne kakovosti ali avtomobilskega
tipa.

6. Preverite, da na zvari ni razpok.

7. Neupostevanje rednega vzdrzevanja lahko povzroci telesne poskodbe in / ali $kodo na
opremi.

10.



www.xplorerlife.si
Plorer d.o.o.
Rimska cesta 8A, 8210 Trebnje, Slovenia (Europe)

Spostovani,

Veseli nas, da ste se odlocili za nakup fitness naprave Xplorer!

Da vam bo uporaba kar najprijetnejSa, prosimo upostevajte nasa navodila za uporabo.

Pred uporabo preverite, Ce je vadbena naprava brezhibna in e brezhibno deluje. Uporabljajte le brezhibno napravo
Xplorer in v slu€aju kakrsnihkoli poskodb o tem obvestite pooblas¢enega serviserja.

GARANCIJSKI POGOJI:

Plorer trgovina in turizem d.o.o., Trebnje, daje za vadbeno/fitness napravo dvoletno garancijo.

Neodgovorna uporaba in transport tega izdelka lahko prekine garancijsko dobo. Garancija traja 2 leti od nakupa te
vadbene naprave.

Garancija se nana$a na sledece dele:

Motor, kabli, okvir, elektronski deli, jermen in tekalna povrsina.

Garancija ne krije: Skodo nastalo zaradi zunanjih vplivov

Poseganje v napravo s strani nepooblas¢ene osebe

Napacne in neodgovorne uporabe izdelka

Potrosni deli niso kriti z garancijo, nap plasti¢ni deli. 1zdelek je namenjen osebni uporabi.

GARANCIJSKA PRAVICA PRENEHA:

Ob preteku garancijske dobe.

V kolikor se proizvod ni uporabljal in vzdrzeval skladno z navodili

V kolikor je garancijski list nepopolno ali napacno izpolnjen.

V kolikor so poSkodbe nastale zaradi vpliva hrane ali zalitja s teko¢inami.

V kolikor je naprava koriS¢ena v ekstremnih klimaksih in vrocih pogojih.

V slu€aju popravila ali menjave delov, ki so zaradi obi¢ajne uporabe dotrajani (potrosni deli).

V sluc¢aju termi¢nih ali mehanskih poSkodb, udara strele, pozara, nesrece, vibracijam in drugim podobnim vzrokom, ki
niso pod nadzorom proizvajalca. Cenik popravil in rezervnih delov, ki niso kriti z garancijo se nahajajo pri vsakem
pooblaséenem

serviserju.

1. Garancijski list velja le ob prilozenem radunu za kupljen proizvod

in Ce je ustrezno izpolnjenem z imenom in priimkom ter to¢nim naslovom kupca, z navedenim

prodajnim mestom ter zigom in podpisom prodajalca.

2. Garancija je veljavna samo v primerih, ko je proizvod kori§¢en in vzdrzevan skladno z navodili

proizvajalca oziroma skladno z obi¢ajnimi predpisi za tak$en proizvod. Garancija ne zajema $kodo,

ki bi nastala ob priliki pada, udara, preobremenitve ali popravila v garancijski dobi s strani

nepooblas¢enega serviserja ali slabega vzdrzevanja proizvoda.

3. Za popravilo v garancijskem roku, mora lastnik dostaviti napravo v najblizji pooblasceni servis. V

kolikor je kupec oddaljen od sedeza mesta najblizjega pooblaséenega serviserja, stroSke prevoza (&l.

40 ZON) krije dajalec garancije, po tarifi javnega prevoza (Zeleznica, posta ali mestni prevoz). V

primer neupravicene reklamacije se stroski prevoza ne povrnejo.

4. Dajalec garancije izjavlja, da bo v garancijskem roku brezplaéno izvrSil vsa popravila pod zgoraj

navedenimi pogoji v najkrajSem Casu ali pa kupcu vrnil denar.

5. Ce popravilo traja dlje kot 10 dni, se garancija podaljSa za Cas trajanja popravila.

Pooblasceni servis:

ORBEAd.o.0., Model:
Trgovina in servis koles, Informacije o
Linhartova 42, Ljubljana izdelek: Ime:
Barva:
Ime:
Kontaktna telefonska Stevilka:
Kraj nakupa:
Podatki o
kupec: Naslov:

Stevilka raduna / Stevilka omreZnega raéuna:

Datum nakupa: Datum narocila storitve:

Datum vzdrZevanja:

Vzdrzevanje

Opomba: Ta garancijska kartica ne bo ve¢ izdana.
Prosimo, naj bo sproti posodobljen Garancijska doba. Ko
uporabnik zahteva popravilo, mora pokazati garancijski list
in radun za nakup in garancijsko kartico tega izdelka. Koda izdelka:
Podjetje si pridrzuje pravico do dokonéne razlage

pogojev poprodajne storitve.




Xl ORCKR

XPLORER LLC
112 Capitol Trail, Newark, County of New Castle, Delaware, DE 19711
info@xplorerlife.com
www.xplorerlife.com



